CALMNIGHT HEVERT MELATONIN SPRAY

Einfach schneller einschlafen

Bringt Ihre innere Uhr wieder in den Takt - Unterstutzt den natiirlichen
Verkurzt die Einschlafzeit SchIaf—Wach-Rhythmus
Lindert Jetlag

Mit nur einem Sprihstol3 pro Anwendung
Direkte Aufnahme Uber die Mundschleimhaut
Schnelle und bequeme Anwendung

Bei Schluckbeschwerden geeignet
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CALMNIGHT HEVERT MELATONIN SPRAY

Schlafstérungen sind keine Seltenheit. Bis zu 80 Prozent CalmNight Hevert Melatonin Spray kann dabei helfen, den
der Arbeitnehmer leiden in Deutschland unter Ein-und  natiirlichen Schlaf-Wach-Rhythmus wiederherzustellen.
Durchschlafproblemen. Dabei ist erholsamer Schlaf sehr
wichtig fir die korpereigene Regeneration und um fit in
den nachsten Tag zu starten.

Melatonin ist ein korpereigenes Hormon, das bei Dun-
kelheit produziert wird und den Schlaf-Wach-Rhythmus
des Korpers steuert. Das Schlafhormon signalisiert dem
Korper, dass es Abend ist und stellt die Funktionen auf
Nachtruhe ein. Viele Faktoren konnen diesen natirlichen
Schlaf-Wach-Rhythmus und die Signale des Schlafhor-
mons storen. So gerdt der natirliche Schlaf-Wach-Rhyth-
mus bei Schlafstorungen, Fernreisen und Schichtarbeit
oft aus dem Gleichgewicht. AuBerdem nimmt die kor-
pereigene Produktion des Schlafhormons Melatonin mit
dem Alter langsam ab. Die Folgen sind haufig Ein- und
Durchschlafprobleme.

Erhaltlich in lhrer Apotheke

CalmNight Hevert Melatonin Spray — Nahrungserganzungsmittel. Nicht empfohlen fiir Kinder und Jugendliche unter 18 Jahren. Nicht verzehren wahrend der Schwangerschaft und Stillzeit. Einnahme nur vor
dem Schlafengehen und nicht vor dem Bedienen von Maschinen oder dem Autofahren. Bei Einnahme von Medikamenten wird die Riicksprache mit dem Arzt empfohlen. Zutaten: Wasser, StiiBungsmittel Glycerin,
Zitronensaftkonzentrat, Minzél, Orangendl, SiiBungsmittel Steviolglycoside, Ethanol, Verdickungsmittel Xanthan, Stabilisator Gummi arabicum, Melatonin. PackungsgroRe 30 ml.

e 1Sprithstofl enthalt 1 mg Melatonin.
Die im Spray enthaltenen 30 ml reichen
flr bis zu 200 Anwendungen.

e Vegan, frei von Laktose, Zucker und
Gluten.

e Melatonin tragt dazu bei, die Einschlaf-
zeit zu verkiirzen und unterstitzt
die Linderung der subjektiven Jetlag-

— Empfindung.
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